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Heute umschauen und schon ab Dienstag mit allen Sinnen genielSen
Neues Kulturhaus in Wassenberg stellt sich vor — tolle Einblicke und Vorfiihrungen

Das neue Kulturhaus Elmo Wellness & Spa
in Wassenberg, Auf der Heide 33, stellt sich
am heutigen Sonntag, 13. Juni, ab 11 Uhr
erstmals mit einem ,, Tag der offenen Tiir*
der Offentlichkeit vor. Es lidt dazu ein, sich
umzuschauen und sich tiber die vielféltigen
Attraktionen zu informieren. In zwei
Tagen, am Dienstag, 15. Juni, nimmt das
Kulturhaus den Betrieb auf.

Heute konnen Besucher Eindriicke sam-
meln in den verschiedenen Sauna-Berei-
chen einschlieBlich Eisgrotte, Tauchbecken
und Kneippgang, im Schwimmbad und in

Jeder Bereich im Kulturhaus - auch die Saunen - wur-
den themenbezogen ganz unterschiedlich gestaltet.
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den Wellness- und Ruhebereichen sowie im
neuen Restaurant ,,Event“ und in den Ver-
anstaltungsraumen. Im Schwimmbad fin-
den Aqua-Fitness-Vorfiihrungen statt. Im
AuBenbereich prisentiert sich das Igel
Motorsportteam.

Natiirlich erfahren die Besucher Niheres
iiber besondere Sauna-Angebote, Aqua-
Fitness- und weitere Kurse sowie besonde-
re Abend-Events oder Behandlungsange-
bote im kosmetischen Bereich. Die Sauna-
landschaft setzt im Kreis Heinsberg neue
MaBstibe. Die verschiedenen Sauna-Typen
haben alle ihre besondere
Note und ihre spezielle ge-
sundheitsfordernde ~ Wir-
kung. Das Laconium ist ein
Schwitzbad, kreislaufscho-
, nend, entschlackend und
entgiftend. Das Tepidarium
ist ein Warmestrahlungsbad
— eine schonende Art, das
. Immunsystem zu stdrken.
. Die Heusauna ladt zum
Entspannen bei frischem
Heuduft ein. Im Dampfbad
(Caldarium) wirkt die
feuchte Atmosphire gegen
Schmerzen, Heuschnupfen
und Erkéltungen. Die Stol-
lensauna versetzt die Besu-

cher in die Zeit des Kohle-
abbaus. In der Miihlradsau-
na dreht sich ein echtes
Miihlrad. Die Salzgrotte ist
ein idealer Ort fiir Asthma-
tiker. ,Nicht so heif und
nicht so feucht® lautet das
Pradikat der Bio-Sauna mit =
Farblichttherapie. Energie |
tanken konnen die Géste
auch in der Infrarothiitte.
Ein  Erfrischungs-Hohe-
punkt ist die Eisgrotte. Im
Storchenschritt geht es
durch die Kneippbecken.
Besonders intensiv wird
der Abkiihlgenuss im
Tauchbecken. Das Wellness-Schwimmbad
sowie ein Whirlpool und grofziigig bemes-
sene Liegefldchen bieten Entspannung pur.
Waunderschon gestaltet wurden Hamam-
raum und Traumbad. Molkebéder bilden
weitere Inspirationen fiir die Sinne. Kosme-
tischen Behandlungen, wohltuende Massa-
gen und Reiki-Anwendungen konnen
ebenfalls einen Gesundheits- und Wohl-
fithltag im Kulturhaus bereichern.

Die Saunalandschaft offnet tdglich von
9 bis 22 Uhr, mittwochs bereits um 6 Uhr.
Am Montagabend ist Textilsauna, am
Dienstagabend Damensauna und am Don-

Treten Sie ein! Das Kulturhaus ist heute ab 11 Uhr gedffnet.
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nerstagabend Herrensauna. Einmal im Mo-
nat 14dt das Kulturhaus zur Familiensauna
ein.

Das Schwimmbad 6ffnet montags bis sams-
tags von 8 bis 22 Uhr, mittwochs ab 6 Uhr
sowie sonntags von 10 bis 22 Uhr. Die Be-
reiche Kosmetik und Massage sind téglich
von 10 bis 20 Uhr geoffnet.

Ubrigens: Wer den nebenstehenden Cou-
pon ausschneidet und mitbringt, erhalt
beim Besuch des Kulturhauses bis Ende
Juli fiir seine Begleitperson einen 50-pro-
zentigen Nachlass beim Eintrittspreis.
Mehr Infos unter www.elmo-wellness.de

Tagespflege mit vielen Beschaftigungsmoglichkeiten
Infos und Besichtigung der Raume heute ab 11 Uhr

Bereits am 1. Juni hat die ,, Tagespflege am
Waldrand“ im Kulturhaus Wassenberg
den Betrieb aufgenommen. In behinder-
tengerecht ausgestatteten, grofiziigigen
Réumen bieten die Pflegedienste Kuijpers
hier pflegebediirftigen Menschen von
montags bis samstags von 8 bis 17 Uhr eine
strukturierte Tagesbetreuung mit vielen
Beschaftigungsangeboten.

»Damit vervollstandigen wir das Pflegean-
gebot im Wohnpark Am Waldrand®, sagt
Einrichtungsleiterin Bérbel Chwalek,
»denn von der Ambulanten Pflege iiber
Betreutes Wohnen bis zur Stationidren
Pflege bieten wir die weiteren Pflegefor-
men bereits im Wohnpark an.“ Die Tages-
pflege entlastet die Angehorigen und ge-
wihrleistet den Pflegebediirftigen vom
Friihstiick bis zum Nachmittagskaffee Be-
schiftigungsmoglichkeiten, gemeinsames
Kochen und Backen oder auch Spazier-

gidnge und Ausfliige in fa- |
milidrer Atmosphére sowie
auch die notigen pflegeri-
schen Leistungen. Ein
Fahrdienst kann  auf
Waunsch die Giste der Ta-
gespflege abholen und wie-
der nach Hause bringen.
Das Fahrzeug ist mit Roll-
stuhlrampe ausgestattet.
Neben der ,,Villa Viva“ in
Haaren ist die ,, Tagespfle-
ge am Waldrand“ die zwei-
te Pflegeeinrichtung dieser
Art der Kuijpers-Gruppe.
Eine weitere Tagespflege
entsteht im Herbst 2011 in
Erkelenz im Oerather
Miihlenfeld. Inzwischen ist
auch der Ambulante Pfle-
gedienst Kuijpers in das

Die Gaste der Tagespflege plaudern, lesen oder singen mit ihren
Betreuern (links: Barbel Chwalek) in einer gemiitlichen Runde.

W Kulturhaus (Auf der Heide

33) umgezogen.

nen Tir*
Pflegedienste Kuijpers ab 11

pflege. Somit bildet

Féllen einer
Foto: Kiippers Pflege vorbeugt.

Am heutigen ,, Tag der offe-
prasentieren die

Uhr ihre neuen Réume im
Kulturhaus und laden auch
zum Besuch der Cafeteria
ein. Béarbel Chwalek berét
Interessierte gerne iiber die
Tagespflege und ihre Finan-
zierung, denn auch alle, die
schon Pflegegeld fiir die am-
bulante Pflege bekommen,
haben Anspruch auf zusitz-
liche Mittel fiir die Tages-
die
Tagespflege ein giinstiges
Pflegemodell, das in vielen
stationédren

Event - das neue
Restaurant

Vom Snack bis zum kostlichen Menii

Natiirlich gibt es im Juni eine Spargelkarte sowie Erd-
beer- und Rhabarber-Kreationen als Nachtisch. Ob
Fisch- oder Fleisch-Fans, ob Vegetarier oder Nach-
wuchs-GenieBBer: Das ,Event“ — so hei3t das neue
Restaurant im Kulturhaus — ist ab sofort die richtige
Adresse fiir alle, die einfach mal wieder gut essen oder
in geselliger Runde feiern mochten. Téaglich von 8 bis
22 Uhr geoffnet (Kiiche von 10 bis 21 Uhr) heif3t das
,Event“ alle Giste herzlich willkommen.

Die Gaumenfreuden beginnen schon bei kleinen, aber
raffinierten Snacks und reichen bis zum mehrgéngigen
Menii.

Nachmittags bietet das ,,Event” Torten und Kuchen
sowie frische Waffeln mit heilen Kirschen oder Vanil-
leeis an. — SchlieBlich lautet auch hier wie im gesamten
Kulturhaus das Motto ,,Mit allen Sinnen genie3en®.
Zusitzlich zum Restaurantraum gibt es fiir die scho-
nen Tage eine Auflenterrasse. Ein weiterer voll ausge-
statteter groler Veranstaltungsraum mit separater Kii-
che und kompletter Veranstaltungstechnik kann fiir
Feiern und Veranstaltungen aller Art gebucht werden.
Am heutigen ,, Tag der offenen Tiir konnen die Giste
sich umschauen und sich sowohl im Restaurant als
auch in der Cafeteria im Veranstaltungsraum von den
vielen Spezialitdten des Hauses liberzeugen. Angebo-
ten wird sowohl Mittagstisch als auch Kaffee und Ku-
chenin vielen Variationen.
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Fiir Angehdrige eine Entlastung und fiir
unsere Gaste Wohlfiihlen und Gemeinschaft
erleben in familiarer Athmosphare.

* Unsere Offnungszeiten:
Montags bis Samstags 8 - 17 Uhr

e Strukturierte Tagesbhetreuung mit vielseitigen

Gruppenangeboten

* Pflegerische Leistungen von entsprechend
qualifiziertem Fachpersonal

* Mahlzeitenservice mit gemeinsamem Friihstiick,
schmackhaftem Mittagessen und Nachmittags-
kaffee mit Kuchen und Gebéack

b2
¥,
%
2

T

RAND"

Juni 2010
15: offizielle
Inbetriebnahme

Eisgrotte
Traumbad
Tauchbecken

Kneippgang
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Unser Programm 2010:

15. Juni offizielle Inbetriebnahme
10. Juli Karibische Nacht

7. Aug. Partymeile

4. Sept. Orientalischer Abend
Oktober Hopfen & Malz

Nov. Mondscheinabend

Dez. Die Winternacht

Weitere Informationen unter:
www.elmo-wellness.de

MIT ALLEN SINNEN GENIESSEN

Schwimmbad mit Whirlpool
Tepidarium

Dampfsauna

Bio Sauna

Ruherdgume auf 2 Etagen
Ganzheitskosmetik
Wellness-Massagen

Heusauna
Salzsauna
Mihlradsauna
Stollensauna
Infrarothitte

* Fahrdienst z. B.: innerhalb Wassenbergs zur
Einrichtung und zuriick nach Hause fiir 5,- €
- auch fir Rollstuhlfahrer

Heute mdchten wir Sie mit Spezialitdten
aus unserer Kiiche verwohnen!

Tagespflegeeinrichtung ,Am Waldrand"
Auf der Heide 33 - D-41849 Wassenberg

o Nutzen Sie die 150%-Regelung!

Wenn Sie bereits Pflegegeld oder Pflegesachleistungen von
lhrer Pflegekasse beziehen, dann stehen lhnen bei Nutzung
der Tagespflege zusétzlich 50% der Pflegesachleistungen
zu (also je nach Pflegestufe 220,- /520,- oder 755 €).

Elmo We||ness & Spo GmbH, Auf der Heide 33
41849 Wassenberg, Tel.: 02432/9020-811

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie mit mir einen
Beratungstermin Barbel Chwalek: 0 24 55 - 3 98 60

www.kuijpers.de



