MARIAS TAG SUSANNES TAG

8:00 Uhr 8:30 Uhr
Abholung zur Einrichtung Ankunft im Biro

8:30 Uhr PFL.EE-EDIENSTE
Ausgedehntes Friihstiick @YS
9:30 Uhr

Eine Partie Bingo

12:00 Uhr
Leckeres Mittagessen 12:30 Uhr . NSO
13:30 Uhr Mittagspause Ay ant

Ein bisschen Ausruhen

15:00 Uhr
Klatsch & Tratsch wahrend
der Zeitungsrunde

16:00 Uhr 17:00 Uhr
Kaffee & Kuchen Feierabend
anschlieBend Riickfahrt

19:00 Uhr
Gemeinsames Abendbrot
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TAGESBETREUUNG

AMBULANTE PFLEGE

Pflegende Angehdrige sind oft véllig ausgelaugt. Eine Ent-
lastung ware es schon, wenn der Pflegebediirftige nur ein
bis zwei Tage (oder Vormittage) in der Woche anderweitig
liebevoll und professionell betreut wiirde. Genau das machen
wir in unserer neuen Einrichtung ,Oerather Mihlenfeld" in
Erkelenz!

Hier gilt das Motto: Vieles kann - nichts muss. Neben den
klassischen Angeboten wie Gesellschaftsspielen, gemeinsa-
mem Kochen und Spaziergangen bieten wir auch Gymnastik
oder einen Wii-Spiele-Nachmittag an.

Fur das leibliche Wohl (Friihsttick, Mittagessen und Nach-
mittagskaffee) wird ebenfalls gesorgt. Zeit zum Ruhen wird
selbstverstandlich auch eingeraumt.

Selbst Gaste, die anfangs sehr skeptisch waren, haben so-
wohl die neu gewonnenen Freunde sehr zu schatzen gelernt
als auch das auf die Wiinsche der Gruppe abgestimmte
Beschéftigungsangebot.

Und: Die Leistungen der Tagesbetreuung sind giinstiger, als
man vielleicht denken wiirde. Denn die Pflegekasse leistet
iiber das Pflegegeld hinaus.

Ambulante Pflege - was ist das eigentlich? Ambulante Pfle-
ge ist all das, was eine entsprechend ausgebildete Pflegekraft
bei Ihnen zu Hause leisten kann.

Bei der Behandlungspflege zum Beispiel stellen wir Ihre Me-
dikamente oder bringen Kompressionsverbande an. Die Kos-
ten hierfiir werden komplett von der Krankenkasse erstattet.

Bei der Grundpflege stehen die Hilfen im Alltag, wie z. B.
waschen oder anziehen, jedoch auch alltagliche Dienstleistun-
gen, wie z. B. einkaufen, im Vordergrund.

Ambulante Pflege kann aber auch eine 24-Stunden-Betreu-
ung sein, wenn dies medizinisch notwendig ist. An Demenz
erkrankte Menschen zu beschéftigen fallt ebenfalls darunter.
Wir betreuen auch Kinder im Rahmen der Familienpflege,
sollten Eltern dazu voriibergehend nicht in der Lage sein.
AuBerdem fiihren wir kostengiinstig (13,90 €/ Stunde)
hauswirtschaftliche Arbeiten wie putzen oder waschen bei
lhnen durch.

Ein weiterer wichtiger Zweig unserer Dienstleistungen ist
unsere kostenfreie Beratung: Was kann man machen, falls
die Pflegekasse die Einstufung in eine Pflegestufe negativ be-
schieden hat? Welche zusatzlichen Leistungen der Pflegekasse
gibt es?

bote
tion unserer Ange
glmbu\ante pflege erhalten
Pﬂegekassen\eistung.

Bei einer Kombi
Tagesbetreuung un
Sie biszu 7

RUFEN SIE UNS AN!
WIR SAGEN IHNEN

75 € mehr

WIE!




