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Speiseplan vom 13.05.2024 - 19.05.2024
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Montag, Geschnetzeltes Zuricher Art (Schwein) 24661 Gemuse Omelett 26.c.6t
13.05.2024 Eisbergsalat 24101.6.c.619 Krautersauce ¢:¢t
Spatzle Arac Kartoffelpiiree 41e61L
Eisbecher 1661 Eisbecher 1661
898 kcal, 35 g Eiweil, 46 g Fett, 84 g KH, 7 BE 225 kcal, 4 g Eiweil3, 8 g Fett, 33 g KH, 3 BE
Dienstag, Currywurst 1029.. Farfalle Nudeln A
14.05.2024 Chinakohlsalat 241.6.c613t Pesto Sole ¢.cLHHD
Pommes Frittes Erdbeerquark 21661
Erdbeerquark 21.6.61
796 kcal, 25 g Eiweil3, 51 g Fett, 55 g KH, 5 BE 649 kcal, 21 g Eiwei3, 37 g Fett, 57 g KH, 5 BE
Mittwoch, Barlauchcreme Suppe ¢6t Barlauchcreme Suppe ¢:6t
15.05.2024 Hackbraten (Halb/Halb) 47 Sauerrahm-Kartoffelauflauf 161!
Apfelrotkohl 24102 Buttermilch Kaltschale 21661

Kartoffelplree 4161t
Buttermilch Kaltschale 21661

504 kcal, 24 g EiweiR, 23 g Fett, 48 g KH, 4 BE 411 kcal, 13 g EiweiR, 17 g Fett, 49 g KH, 4 BE
Donnerstag, |Mo6hren Untereinander 246:61 Geflllte Champignons &6t
16.05.2024 Bratensol3e gem.Salat 4
Bratwurst o+ Kartoffelpilree 41661t
Brombeerjoghurt 266 Brombeerjoghurt 26.61
771 kcal, 26 g EiweiR, 51 g Fett, 49 g KH, 4 BE 316 kcal, 16 g EiweiR, 8 g Fett, 42 g KH, 3 BE
Freitag, Fischstabchen AAAD Wirzige Gemusepfanne mit Gnocchi
17.05.2024 Remouladensauce 2101¢7 Tomatensol3e 2
Brokkoli 1H+A Vanillepudding 21661

Kartoffelptree #1cett
Vanillepudding 2t.¢.ct

1062 kcal, 34 g Eiweil3, 77 g Fett, 57 g KH, 5 BE 326 kcal, 10 g Eiweil, 6 g Fett, 55 g KH, 5 BE
Samstag, Erbseneintopf mit Mettwurst Warmer Sahnepudding mit Birnenmus 21661
18.05.2024 Herrencreme 21.6F61 Herrencreme 216F.6t
Nudelsalat 24101AAACIL Wunschessen
325 kcal, 8 g EiweiR, 18 g Fett, 33 g KH, 3 BE 277 kcal, 8 g EiweiR, 9 g Fett, 40 g KH, 3 BE
Sonntag, Huhnerbrihe mit Eierstich &.c.6L13 Hluhnerbrithe mit Eierstich ¢.c.61.1.)
19.05.2024 Rinderschmorbraten ! Sommergemiise Uberbacken 6t
Spargelgemiise &6t Kartoffelpliree 41661t
Buttersol3e Himbeer-Tiramisu 21AAAG.CG1

Petersilien Kartoffel
Himbeer-Tiramisu 21AAA6.C61

656 kcal, 36 g Eiweil3, 31 g Fett, 60 g KH, 5 BE 732 kceal, 19 g Eiweil3, 50 g Fett, 49 g KH, 4 BE

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff*; (4) mit Antioxidationsmittel*; (10) mit StiBungsmittel*; (102) mit einer Zuckerart und SuiRungsmittel*; (1) mit Farbstoff*; (9) mit Phosphat*  Enthalt
|Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®; (AA) Weizen und Weizenerzeugnisse®; (G) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse®; (D) Fisch und -erzeugnisse*; (F) Soja und -erzeugnisse*; (G1)
Milch und -erzeugnisse®; (H) Schalenfriichte und -erzeugnisse*; (HA) Mandeln und Mandelerzeugnisse*; (HD) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse®; (1) Sellerie und -erzeugnisse®; (J) Senf und
-erzeugnisse®; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*  [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

* Zusétzlich zu dem Nachischangebot steht Ihnen eine weitere Auswahl an Desserts in den Wohnbereichskiichen zur Verfiigung

*Zusatzlich zu den hier ausgewiesenen Desserts, finden Sie eine weitere Auswahl an
Nachspeisen in den Wohnbereichskichen.

Desweiteren konnen wir auf Nachfrage samtliche Diaten fur Sie zubereiten. Bitte wenden Sie
sich an Ihr Servicepersonal.

Das Kuchenteam wiinscht einen Guten Appetit! Anderungen vorbehalten



